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Descripcion del programa

El curso "Evaluacién y Escalas de Deteccidén en Trastorno por Déficit de
Atencién e Hiperactividad (TDAH) en Infancia y Adolescencia” aborda
uno de los desafios més prominentes en la salud mental pediatrica,
especialmente en el contexto chileno. El trastorno por déficit de atenciéon
e hiperactividad (TDAH) ha ganado relevancia en los Ultimos tiempos,
con una prevalencia nacional significativa del 10.3% (De la Barra et al.,
2013), lo que subraya la importancia de contar con herramientas
efectivas para su deteccién temprana.

El curso se enfoca en abordar la brecha en la deteccion del TDAH,
proporcionando soluciones prdcticas y actualizadas. La evaluacion
sistematica y el uso de escalas estandarizadas son fundamentales para
identificar el TDAH de manera precisa. En este curso se integrardn los
conocimientos teéricos con enfoques prdacticos, capacitamos a
profesionales para administrar y pesquisar en base a escalas de
deteccién, promoviendo una intervenciéon oportuna y mejorando los
resultados a largo plazo para los nifios y adolescentes afectados por el
TDAH.
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Objetivo General:

Capacitar en el pesquisaje y deteccidn del TDAH en nifios, nifas y
adolescentes mediante el uso de evaluaciones sistematicas y escalas.
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Objetivos Especificos:
1. Comprender el TDAH, sus sintomas y criterios diagnésticos.
2. Dominar el uso de escalas de pesquisaje del TDAH.

3. Integrar teoria y prdctica para una identificacién temprana y una
intervencion efectiva del TDAH.
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M6d u |o '|: E‘a Sabado 03 de Octubre de 2026, 07:00 a 11:00 horas.

Identificar la conceptualizacion, prevalencia, etiologia, genética,
neurobiologia, neurofisiologia y aportes cientificos actuales al TDAH.

@ Contenidos:

cQué es el TDAH?

Prevalencia mundial, latinoamericana y Chilena del TDAH.

Etiologia y genética del TDAH.

Neurobiologia y neurofisiologia del TDAH.

Aportes cientificos actuales del TDAH en la infancia y la adolescencia.
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M6d u |o 2: E‘g sabado 17 de Octubre de 2026, 07:00 a 11:00 horas.

Comprender la sintomatologia del TDAH.

@ Contenidos:

1. Descripcion del diagnéstico del TDAH a través de los manuales: DSM5 y CIE 11.
2. Signosy sintomas del TDAH.
3. Tiposy presentacion del TDAH.
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M 6d u |o 3: E‘g Sabado 24 de Octubre de 2026, 07:00 a 11:00 horas.

Aplicar y comprender instrumentos de evaluacion diagndstica
para TDAH en la infancia y la adolescencia.

@ Contenidos:

El Inventario de Comportamiento del Nifio y el Adolescente (CABI, por sus siglas en inglés)
Escala SNAP-1V, version abreviada para TDAH.

Cuestionario de conducta de CONNERS, version abreviada. Padres y docentes.

Escala de Valoracion del TDAH-IV (ADHD Rating Scale- V).

Escala para la evaluacién del trastorno por déficit de atencién con hiperactividad (EDAH, por
sus siglas en inglés).

6. Cuestionario de sintomas (IDDA).
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M 6d u Io 4: Eg Sé@bado 31de Octubre de 2026, 07:00 a 11:00 horas.

Evaluar e informar un caso clinico practico.

@ Contenidos:

1. Aplicacién, baremacién e informe de una escala de deteccién de TDAH.
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Doctora en Psicologia con énfasis en Neurociencias Cognitivas Aplicadas y
especialista en Trastornos Cognitivos y del Aprendizaje. Actualmente se
desempena como docente de catedra en la Universidad Metropolitana y
orientadora escolar. Cuenta con una trayectoria destacada como
investigadora principal en proyectos de neurodesarrollo, gestion curricular
en educacion superior y docencia universitaria en dreas de bases
psicobioldgicas y neuropsicopedagogia en diversas instituciones del pais.
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